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KommyHanbHoe rocynaperBenHoe kasennoe npeanpuatue «Slciau-cag Nel6 «/ArofiMmoBoUKa»
oTAe/Ia 00pa3zoBaHMs ropoaa ATeipay YnpasJieHusi 06pa3oBanusi ATbIpaycKoii 06iacTu

YTBEPXJIAIO:
PemeHHeM neaaroru4eckoro
coera Nel or 31.08.2021 r.

JupexTop sican-cana
Ne MOBOY KA
V Kymenosa 7.K.

IlepcnexTHBHBIE NJIAHBI BADHATHBHOI0 KOMIIOHEHTA
«Y4uuMmcs TAHIEBATH» I MPeIIIKOJIbLHBIX rpynm
Ne3 «Ckaska», NoS «Ilouemyuxu» nHa 2021-2022 YUYeOHBIN roJx

Xopeorpad: 1.C.Kaiibyaauna
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ITosscHuTeNnbHas 3arUcKa

BapuaTuBHEIM KOMITIOHEHT «YUYMMCS TaHLIEBaTh» MPOBOAUTCA C NETBMH NPEIIIKOIBHOK IPYNIIbEI s AeTel ¢ 5 10 6 ner.
IIpoBogutcs 1 pa3 B Hejeno, BO BTOPOM 11OJIOBUHE JTHS.

ITepcnekTuBHBIN MIaH yTBep)KaaeTcs exeroqHo Ha Nel mejaroruyeckoM coBerTe.

KonudyecTBo 4acoB B roj cocrasiser 36 yaco. Bpems nposenenus- B 15.30. IIpopomxurensHOCT 25-30 MUHYT.

IIman cocTaBiieH Ha OCHOBaHUH MeToau4ecKoi peKOMEH/JalliH BBITYIIEHON H3IaTeIECTBOM « AJIMATBIKITAI)

B 2014 rony. «Yuumcs tanueBath» (aBropbl: AGapaxmanoa ['ynemupa AyensbexoBHa, Capribaesa Tamapa TrIHbIIIOacBa).
Osnajienrie yMEHUsIMH U HaBbIKAMH OLICHMBaeTCs 3 pa3a B rof (CeHTSIOpb, IHBaph, Maif).

[Ipu mpoBeneHHM BapHaTHBHOIO KOMIIOHEHTa DYKOBOJCTBYIOCH « MeETOAMYECKHM DYKOBOACTBOM 00 OpraHM3alluH
BOCIIUTATENBHO-00pa30BaTEIbHOTO MPOIEecca B JOMIKOIBHBIX OPraHHU3aIuaxy.

Xopeorpad: Kaiibynnuna /1.




Neo Tema Lenn Memoouueckue npuenoi Qobopydosanue
1 | «My3blKa MeUThI» 1. Becenast puTMUYHAsI
TPEHUPOBKA AyMosanuch
WndopmupoBanue aeteii o 2. npociylInBaHKe
Mmy3bike.BocniuTeiBaTh y pebenka MEJIO/ I U
YMEHHE CIyLIATh MY3bIKY, 3.Jlunaxtudeckas urpa.
YyBCTBOBATb PUTM, JeJ1aTh 4.canemaei-o0yvyenue
] - 7 | BBIDA3HTENIbHDIE IBUKCHUS. YTSM. o -
2 | «KnaccHueckas nosuiias» |. Becenast puTMHYHAas
Pa3BuBaTh Ci1yxoBoe BOCIPUSATHE TPEHUPOBKA Knaccuueckas menoaus |
MY3bIKH, YMOLIMOHATBHOE 2.1-3nakoMcTBO € !
OTHOLLEHHE K TaHILly, ICTeTHYECKUE | NO3ULIHK
noTpeOHOCTH, BOCIIUTLIBATH 3. 3HAKOMCTBO C
uHTepec.O0yUeHHe KIaCCHYECKUM MeJIoIueH
- - MO3ULIUSIM. - ) ) N
3 | «TaHew xenTbiX TUCTHEB» 1.Becenble U puTMHYHBIE AyMosanuch
DopmuposaHue NpeacTaBieHus 00 | ynpaKHeHusl.
OXpaHe NPUPO/bL. 3HAKOMCTBO C 2. /lunaktudeckas urpa.
HOBOM TaHLEBAJbHON MY3bIKOM. 3. BBIIIOJIHEHHE
Y4UTh NOKa3biBaTh OCHOBHbIC TaHLIEBAJIbHbIX
B - | ABMOKEHUs TAHLA. ,, JABMIKEHWH. - B
4 | «TaHen XenThIX JUCTHEB» | .Becenble 1 pUTMHYHbBIC
[To3HaKOMHUTL fieTei ¢ IBKEeHUAMH, | YIIPAKHEHHUS. AyJIM03aITUCh
o0YxK/1aTh WX K MPaBUILHOMY 2. lunakTuyeckas urpa. OceHHMe TUCThEB.
BbITTONIHEeHUIO. Mcnonk3oBanue 3. BBINOJIHEHKE
JIUCTHEB. TaHI1leBaJIbHbIX
- | | IBMOKCHHH. . -




A R WA WA MR S GEA B GES  WeS W Gae BN BBA BEe R Eee Eee waw
5 | «Tanew sxenToIx JMcTheBY Ayauozanuch

Ciywars My3bIKY, IPHUBHBATH
4yBCTBO 3a00Thl O Mpupojae. YuuTh | 1.5K€CThI C IMCTHAMHU.
BBINOJIHATE JABUAKCHUS O 3BYKH 2. NpoCIylLlKMBaHKe
MpocToi My3bIkH. [ToaHuMas MEJIOIHH.
JIUCTBSI. 3. JIlujlakTideckas urpa

6 | «OceHHsisi nporyiika» Ayauo3anuch
[Tecus npo ocenb. Yuurth |. Becenast puTMHUHAsI
YYBCTBOBATH OCEHHHUE MPOSIBIICHUST | TPEHUPOBKA
uepe3 My3bIKY, pa3inyarh OCEHHUE | 2. NPOCTYIIMBaHKe
SIBJICHUSI. MEJIOJIMH

3.JInnakTrueckas urpa.

7 | «TaHel ®eaThIX JIMCTHEB Aynuo3zanuch
[TosropuTs Te JBMKEHUS, KOTOpble | |. Becenas puTMHUHAs ATpuOyT NUCTHEB,
YUYMJIM Ha IPOLUIBIX YPOKaX, TPEHUPOBKA pa3gaTovYHble CPEACTBA.
POAOJIKUTH HOBYHO 4acTh, 2. pociylIMBaHHe
[MOJABECTH UTOTH, 3aIIOMHHTh. MEJIO MU
bonblie ynpaxHeHHH Ha ClIOKHbIE 3. /lunakTryeckas urpa.
JBHKECHUS.

8 | «IlapHbiii» TaHen 1. Becenast puTMHUUHAas AyuMo3anuch
3HAKOMCTBO C HOBOIi TaHIIEBAIBHOM | TPEHMPOBKA
MY3BIKOH. 2. IpoCHyLIHBaHKE
Yacte | 00yueHue ABHIKEHHSIM. MEeJIOIUHN

3./lunaktuyeckas urpa.




9

«ITapHblit» TaHel

Pa3BuBaTh My3bliKalibHbIE
CIocOOHOCTH U TaHLeBaIbHbIE
JIBUIKEHUS. YUYUTh TaH1le€BaTh B
napax.

10

—_—

11

«Ilapub1it» TaHeu

Tanen « ©30ekcKui»

[ Ipojoixenue tanua. Yacts 2
00yueHHe TaHLIEBaIbHbIM
JBMIKCHUSIM. 3aBeplleHUe TaHLa.

l. Becenast pUTMHUUHAS
TPEHUPOBKA

2. IpocCiylIMBaHue
MeJ0/IMH
3.JlupakTuyeckas urpa.

Ayauosanuch

|. Becenas puTMUYHas
TPEHUPOBKA

2. IpocCayuIMBaHue
MEJI0/IUH

3. JInpaktruueckas urpa.

Ayauo3anuch

[Ipuyuats getei XOAUTh 110 KPYTY.
3HAKOMCTBO C HOBOM TaHLEBAJIbHON
MY3bIKOH.

1. Becenass pyTMHUHAas
TPEHUPOBKA

2. npocayMBaHue
MEJIOIUH

3.Jluiakruyeckas urpa.

4.YnpaxxHeHHe OT/bIXa

COOpHUK Meso/IHi

12

Tanen «O30eKCKUIY»

ITokazars nepsblid BbIX0/1. Boixoa no
oaHou nuHuu. M3rorosnenue Heny
JICHCTBMH.

|. Becenasi pUTMHYHAs
TPEHUPOBKA
2. JIu1aKkTUveckas urpa.

s
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Taneun «O30eKCKHM»

dopMUpOBaTh Yy JeTCH YMEHHE
TaHLIEBATh Yepe3 TaHell, YYMTh
CBOOO/IHO BbIIIOJIHSTH ABUKEHHS,
JlapUTh BecelIbli MPa3JIHUK

1. Becenas puTMUYHAasI
TPEHUPOBKA
2. mpocayiiuBaHue
MEJIOANH
3. /lunakTuyeckas urpa.
4. YrpaxkHeHue oT/ibIXa

COOpHUK MeoauH

14

Tanen « O30eKCKH»

i3

«Bcrnomunaem, mosTopsieM»

[ loBbIlIEHUE HHTEpECa,
CrocoOHOCTEH AeTell K My3bIKe
MOCPEACTBOM BeCesloro TaHila

1. Becenast puTMHUUHAS
TPEHUPOBKA

2. mpocyLIUBaHUE
MEI0/ MU
3.JluakTHveckas urpa.
4. YnpaxHeHue oT/ibIxa

[Ipuyuath g1eTeil XOAUTh 10 Kpyry.
[ loBTOpHBIE TPUTTOMUHAHUS TAHLIEB

1. Becenast pyTMHUYHAs
TPEHUPOBKA

2. npociyiuBaHue
MeIO0 11U

3. Jlnpakruyeckas urpa.
4. YopaxHeHHe OTbIXa

COopHUK MenoaHi

COOpHMK MeNo/1uii

16

Taneu « Becenasg muiuka»

3HAKOMCTBO € TaHLIeBaJIbHOU

BpIXoa 1o 0AHOW TUHHHU.
Wzrotosnenue Meny neicTBuii.

My3bIKOH. [loka3arh nepBbIid BBIXOL.

1. Becenasi puTMHUYHAs
TPEHUPOBKA

2. mpocnyuIiBaHHe
MeJI0IUU

3. lupakTuyeckas Urpa.

4.VnpaxHeHue OT/ibIXa |

COOpHUK Menoj 1t
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18

19

Tanen « Becenas Muiukay»

[ToBblieHHe HHTEpECA,
CIIOCOOHOCTEH JleTel K My3bIKe
[TOCPE/ICTBOM BECEJIOro TaHLA.
YYUTh IBUKEHHUSIM» €CTh TPABY«,»
bosiThes".

|. Becenast puyTMHYHas
TPEHUPOBKA

2. IpociyLIuBaHHe
MEO1H
3./lunakTuyeckas urpa.
4.VrpaxHeHue oTbiXa

COOpHUK Meno M

Taneu «Becenas MHIIKa»

Taneu « Becenas muiika»

YUUTh MPO10KATL TAHIICBATbHbIE
JBWXKEHMS. YUUTB )KEeCTy "TIoKa3aTh
Aiibat". ITonapurh Beceblii
Mpa3HUK.

1.Becenble U pUTMHUYHBIE
YIIpaKHEHMUS.

2. JlunakTuyeckas urpa.
3. BBIMOJIHEHUE
TaHIICBAJILHBIX

nmovm:z MeJIOJINH

OOyyeHnue TaHILy 10 KOHLIA.
TaHupbl MOA TaHLEBAILHYIO MY3bIKY.

20

Taneu « Kapa xxopra»

3HAKOMCTBO € TaHI I€BAJILHOU

My3bIKOH. [ lokazaTe nepBbId BbIXO/L.

Bpixoa mo oiHOH JIMHUHK.
M3rorosnenue Meny
JieucTBUM.(OCHOBHBIE JIBUKEHUS
TaHIA.

|.Becesble 1 puTMHYHBIE
YIPaKHEHHUS.

2. /lunakTuyeckas urpa.
3. BBIIIOJTHEHHE
TaHLIeBaJIbHBIX/IBUKECHHUH

COopHUK MeaoauH

1.Becesbie U puTMHYHBIE
yIpa)KHEeHUsl.
2.JlnnakTuyeckas urpa.
3. BBITIOJIHEHHE
TaHIEBAJIbHBIX
JIBUIKCHMH.

Aynuoszanuch
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23

24

OOBACHUTH AETAM PYCCKYIO
KYJbTYPY, TOKa3aTh HALIHOHAJIbHbBIE

|.Becesble U puTMHYHBIE
yIpa)HEeHHUS.

COOpHHUK PYCCKUX
MEJIO/IHH.

Tanen «Kapa xopra»

Y4uTh UCTIONHSATH TaHell B l1apax, He
NyTasiCh. Y UUTh OCHOBHBIM
JIBUIKCHUSAM TaHIA.

yIPaKHEHHUS.

2. JlunakTuyeckas urpa.
3. BbINIOJIHEHHE
TaHLEBAJIbHbBIX
JIBUIKEHUH.

KOCTIOMBI, 00BACHUTL ocobeHHocTH | 2. JlnnakTuueckas urpa. | AyIMo3anuch.
TaHLa. 3. BBINOJHEHUE buHenuck.
Tanen «Kapa xopra» [IpojioxaTh TaHLEBaAbHbIC TaHLEeBalIbHbIX KapTuHku.
JBHKeHUs. Y YU Th NPO/I0JIKATh ABHKEHUH.
OCHOBHBIE JIBUKEHMS TaHIa.
|.Becenbie ¥ puTMHYHbIE | AyIHO3AIIUCH

Taneu «Kapa xopra»

JIBuKeHnue:npyKUHKa W LIar B
CTOPOHY.

Tanen «xoxnap»

1.Becesibie 1 pUTMHUUHbBIE
yIpa)kHEHHUS.

2. JlupakTuyeckas urpa.
3. BBIIIOJIHEHUE
TaHIeBaTbHbIX
JABMIKEHHH.

Aynuosanuce

3HaKOMCTBO € TaHLCBAIILHOH
My3biKOH. [lokasars nepsbii
BBIXO/1,BbITIOJIHEHHUE TOKJIOHA T1epe/l
U 10cJIe BBIMOJHEHHs TaHLA.
dopMupoBaTh y AeTel yMeHHe
TaH1leBaTh, yYUTh CBOOOTHO
BBIIOJIHATD JABHIKECHUS

|.Becenble ¥ pUTMHYHBIE
yIpaxKHEHHUs.

2. JlunakrTuyeckas urpa.
3. BBINOJIHEHHUE
TaHUEBaJIbHBIX
JIBUKEHU.

Ayﬂuo.'sal IMCh
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| 74

Tanel «xoknap»

I loBeilIeHne uHTEpECa,

26

27

Tanel «koxnap»

Tanen «kexknap»

| .Becenbie u purMuvHBIe
YIPaKHEHHUS.

Ayanozanuchk

CMOCOOHOCTEH JeTel K My3bIKe 2. Jlupakrudeckas urpa. Knyr.
MOCPeJACTBOM BECEIOro TaHIa. 3. BBIIOJIHEHUE
TaHLEeBAJIBHBIX
| ABMI)KEHHH.
Aynuosanuce
DopmupoBaTh y JIeTel yMeHUE |.Becenblie v purMuyuHBIE
TAHLIEBATh Yepe3 TaHell, YIUTh YIpasKHEH U Kuyr
CBOOOHO BBINOJIHSATE JIBUIKECHHUS, 2. Jlunaktuyeckas urpa.
JIAPUTH BECEJIbIH Npas3/IHUK 3. BBIMTOJIHEHHE
TaH11eBAJIbHBIX
JIBUKEHHH.
| .Becenbie 1 purMuyHbIe Ayauo3anuck

[ Iprydarh K BBIpaXKeHHIO
MEJIOJAMYECKHUX JIBUKECHUH
pa3JIM4HOIO
XapakTepa,3aroMUHaHHUIO
TaHUECBAJIbHBIX JIBUKEHHUH.
YUYuTh NOCHCIHUM ABUKCHHUAM
TaHIIA.

yIpaKHEeHHUS!.
2. JInnakruyeckas urpa.
3. BBIIIOJIHEHHE
TaHlEBaTbHbBIX
JIBUKEHWUH

28

«Banesc»

3HAKOMCTBO C TaHlleBaJIbHOM

My3bIKOH. [ lokasaTe nepBbIi BBIXO/L.

Bbixoa 110 ojiHO# THHUH.
Msrotosnenue Meny neicTauii.

|.Becenblie u purMuiHbIe
YIpPaKHEHHUS.

2. lunaktuyeckas urpa.
3. BBIMIOJIHEHHUE
TaHLEBAIbHBIX
JIBUXKEHHH.

Aynuo3anuch

;



Y4uTh feTel TaHleBaTh
MapaMM,lIPpaBUIBHO PacCIioiaraThcs B
MPOCTPAHCTBE U TOYHO CIIE0BATh
MHCTPYKIMSAM, HEe KOH(IIUKTYS.
Y4UTb BbIPa3UTEIbLHO BBITOIHSTh
TaHLEBaJIbHbIE JIBUKEHHUSI.
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1.Becenble U purmMuyHble
YIpaXXHeHUs.

2. JlupakTUyeckas urpa.
3. BBIMIOJIHEHHE
TaHIEBAJIbHbBIX
JIBUKCHUH.

Xoaeba no kpyry, oer.Ilpbikok na
mecte. Bpaienus. O6yuenne
JBHKEHHUSM [TOBOPOTA rOJIOBHI HA
JIECSITh U BJICBO.

dDopmHUpoBaTh Y 1eTell yMeHue
TaHLEBaTh Yepe3 TaHell, YYUTh
CBODOIHO BBINOJIHATE ABHKEHMUS,
JAPUTEL BECEIbIH MPa3/IHUK.

Banbc my3bika
Ay/IMO3aITHCh

1.Becesble u purMHYHBIe
yIIpaXXHeHMUs.

2. Jlunakruyeckas urpa.
3. BBITMIOJIHEHHE
TAHLEBaJIbHbIX
JIBHKEHUH.

1.Becesnbie U purMudHbIe
YIPaXHEHHUS.

2. JlunakTHueckas urpa.
3. BBINOJIHEHHE
TaHLEBaJIbHbIX
JIBUKEHUH.

29 | «Banbe»

30 Pazmunka

31 | «Banbcy o
32 | «Conneunas secuay

Yuurh nereit ObicTpoTe, 6bIcTpOTE,
CaMOCTOSITe/IbHO TAHLEBATh.
[ToBbllIeHHE MY3bIKATBHEIX
CIOCOOHOCTEHN.

COoOpHUK MetoaHii

AyIHO3AIUCEH

| .Becenble U puTMHUYHBIE
YIPaKHEHHS.

2. JlunakTuyeckas urpa.
3. BBINOJIHEHHE
TaHLEBaJIbHbBIX
JIBUKEHUH.

Ay1M03an1ch




33 | «ConHeuHas BecHa» 1.Becenble U puTMHUHBIE | AyaHO3aAIIMCH
[ToBbILICHME HHTEPECA, YIPaKHEHHUSL.
CIOCOOHOCTEH JIeTel K My3bIKe 2.JlupakTruyeckas urpa.
NOCPE/ICTBOM BECEJIOr0 TaHIla. 3. BbINIOJIHEHHE
OOyueHuHe IBHKEHHSM C MOMOIBIO | TAHLEBAIbLHBIX
UIPYLLIKH. JIBUKEHUH.
34 | «ConHeuHas BecHay 1.Becenbie U puTMUYHBbIe | AyaHO3aMUCH
dopMupoBaTh y AeTeil ymeHue YIPaXXHEHHUS.
TaHLEBaTh Yepe3 TaHell, YUUTh 2. lupakTrueckas urpa.
CBOOO/IHO BBINOJHSATH JIBUKEHUS, 3. BbIIIOJIHEHHE
NApUTh Becellbld NMpas3aHUK. TaHLEBaJIbHbIX
. 7 - ) JIBHIKEHHH.
35 1.Becenbie U puTMUUHBIC | AY/1HO3AITHCE
BelnosiHeHHe [loaBuKHbIE YIPAKHEHHS JUIs yIpaxXHEHUs.
TOHU3UPYIOLIMX comectumocTy. Illar 3a marom no | 2./luaakrudeckas urpa.
yIpakHEHHUH. Kpyr'y ¢ MaxoM 00€MMHU PyKaMH.
36 1.Becenbie u puTtMHuHbIE | Ay/1HO3AITHCE
[losTopenue, BcriomuHas [loBTOpEHUE H3YUEHHBIX TAHIICR, YIPaKHEHHUSI.
MPOLLIBIE TAHIIBI yINpaXHEeHUH B TeYEHUE roja 2. JlulakTyeckas urpa.
3. BBIMOJIHEHUE
TaH1leBaJlbHbIX
. ) JIBHXKEHHH. i







