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Тусiндiрмелi жазба

Мектепке дейiнгi уйымныЦ ортацгы тобында 5-6 жастагы ба.ilалармен <<Би билеп уйренейiо вариативтiк
компонентi аптасына l сагат жyктеме мен берiлген. Баrrабащшасыц 28-тамызында откен Nel пед.кецес шъшiмiмен
бекiтiлген.
ЖьшдыЦ берiлетiН сагат санЫ 36сагаттЫ цурайды. КуннiЦ ll -шi жартьтСында caraт l5.ЗO-да отедi. Yзацтыгы 25-з0 миЕrуг.
Мазмутrы <Алматыкiтап>l баспасынан 2014 жылы шыгарылгаЕ. <Бйлеп уйренейiо( авторлары: дбдрахманова Гульмира
Ауелбековна, Сарыбаева Тамара Тынышбаева) адiстемелiк tryскаулыгынан алынган. Бiлiк-дъгдыларын мецгеру жылына3 рет ( цьтркуйек, кацтар, мамьтр) айларында багаланады. Вариативтiк компоненттi откiзуде <<Мектепке дейiнгi
уйымдарда тэрбиелеу-ощыту удерiсiн уйымдастьrру тур€lлы> эдiстейелiк щlскаулыгы басшьrлыцца:uIынган.
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Корнекiлiкм

I

)

_;

Кецiлдi ыргакты

l.Коцiлдi ыргакты
жаттыгу
2.Оуен тыцдау
З.Дидактикалык ойын.
4.Салемдесу-жолдарын

уйрету.

жат,гыгу
2.I-позициямен танысу
З.Оуенмен танысу

l .Кецiлдi ыргакты
жаттыгу
2.еуен тыцдау
3.!,идактикалык ойын.

l .Кецiлдi ыргакты
жаттыгу
2.Оуен тыцдау
З.fiидактикалык ойын.

lМузыканы есту кабiлетiн, биге

Балаларга музыка жайында
маглyмат беру.Баланы музыка
тыцдауга,ыргакты сезiнiп,мэнерл i

кимыл-козгаJIыс жасай бiлуге
тэрбиелеу.

дегеIl эмоциялык ыкыласын,
эстетикаJIык кажеттiл i гiн
дамы1,ып, кызыгушылыгын
арттыру.Класси кiл]lык

позицияларды уйре,t,у,

Таби гатты коргау жайлы тyсlнlгlн
калыптастыру. Жана би
музыкасымен танысу. Бидiц
негiзгi кимылдарын KopceTi п

уйрету. Куз мезгiлi жайлы энгiме
жургiзу.

Баrаларды кимылдармен
таныстыра отырып, оларды дyрыс
орындауга тzrлп ындыру.
Жапырактар пайда.лану.

<Армысыц музыкФ)

<Классикалык позиция>>

<Сары жапырактар биi>

<Сары жапырацтар биi>4

Тацьtрьtбьt Мацсаmьt Меmоduка,ltьщ adici

Yнтаспа

Классикалыц эуен

Yнr,аспа

Yнтаспа
Кузгi жапырактар.

I
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(Сары жапырактар биi)

<Кузr,i серуен>

<Сары жапыраr<,тар биi

<Жуптасу> биi

1.Жапырацтармен
кимылдар жасау.
2.Оуендi тыцдау.
3..Щидактикалык ойын

1,Коцiл.цi ыргакты
жаттыry
2,Оуен тыцдау
З.Щидактикалык ойын.

l .Коцiлдi ыргактьi
жаттыгу
2.Оуен тыI{дау
З.f{идактикалык ойын.

l.Кецiлдi ыргакты
жаттыгу
2.Оуен тыцдау
З.[идактикальтк ойын.

Оуендi тыцдау, табигатка
цамцорлык сезiмiн ояту. Жай
музыка эуенiмен кимылдарды
орындауга уйрету. Жапырактарды
котере кимылдар жасау.

Куз мезгiлi жайлы энгiмелеу.
Музыка аркылы куз KopiHicTepiH
сезiне бiлуге,куз кубыльтстарын
ажырата бiлуге уйрету.

Откен сабактарда уйреткен
кимылдарды кайталап,жацадан
келесi болiгirr
жаJIгастырып,корытындылау,есте
сактау. Киын кимылдарды кебiрек
жаттыгу.

Yнтаспа
Жапырацтар атрибуты,

улес,гiрмелi кyралдар.

Yнтаспа

Yнтаспа

Yнтасlrа

7

Жаца би музыкасымен танысу.
l шi болiм кимылдарын уйрету.

8
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1.Кецiлдi ыргакты
жаттыry
2.Оуен тындау
З.Дидактика.ltык ойын.

l0

lI

l.Коцiлдi ыргакты
жаттыгу
2.Оуен тыцдау
З.{идактикалыц ойын.

l .Коцiлдi ыргакты
жаттыгу
2.Оуен тыцдау
3.!идактикалыц ойын.
4.Тыныгу жат.I.ыгуы

l2

<Жуптасу> биi

<Жуптасу> биi

<езбек> биi

<Озбек> биi

Музыкалыц кабiлеттерiн
арттырып, би цимылдарын
дамыту. Жуппен билеулi уйрету.

Бидi жалгастыру. 2 болiм би
кимылдарын уйрету. Бидi аящтау.

Балаларлы шецбер бойымен жyруге
лаtдылаIlу, Жана би музыкасымеll
таныс,l ыру.

Алгашцы tхыгу жолын кФрсету.
Бiр сызыц бойымен шыry. Иелу
кимьшын жасату.

Yнтаспа

Yнтаспа

еуендер жинагы

l.Коцiлдi ыргакты
жатть!гу
2.Дидактикалыц ойын.

()уенлер жинагы

г--



ra I ] I I r I f I lr I _ lr I -r I I lr I r

1-1

<Озбек > биi

<озбек> биi

1_ý <Еске тусiремiз,
кайталаи м ыз)

lб <Коrtiлдi цонжыцтар> биr

Би аркылы балшlардыч билеу
кабi.:Iеттерiн к€rлыптастыру,
rqимылдарын epKiH орындауга

уйрету, кецiлдi мереке сыйлау.

Коriiлдi би аркылы бала_лардыц

музыкага кызыгушылыгыЕ.'
кабiлетiн арт,гыру

Балаларды шенбер бойымен жyруге

лаrцыJIану.
Биlrсрлi кайr,алап сске rycipy.

Би музыкасымен танысу.
Алгашкы шыгу жоJIын корсету.
Бiр сызыц бойымен шыгу. Иелу
кимыJlын жасату,

1 .Коцiлдi ыргакты
жаттыry
2..Щидактикалык ойын.
3.Би цимылдарын
оры ндау.

l .Кецiлдi ыргакты
жаттыгу
2.!идактикалык ойын.
З.Би кимылдарын
орындау.

l .Кецiлдi ыргакты
жа,mыгу.
2..Д,илактикалык ойын.
3.Би кимылдарын
орындау.

1.Коцi;rдi ыргакты
жаl"тыгу.
2.!,идактикалык ойын.
3.Би цимылдарын
орындау.

Оуендер жинагы

еуендер жинагы

Оуендер жинагы

Оуендер жи наfы

l4

I

I
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<Коцiлдi цонжыцтар> биt

<Коцiлдi цонжыцтар> биi

<Коцiлдi цt,lнжыцтар> биi

Коцiлдi би аркылы балалардыц
музыкага цызыгушылыгын,
кабiлетiн арттыру.
<Шеп жеу>>, uЩopKyu цимылдарын
уйрету.

Би цимылдарын жаJIгастырып

уйрету. <Айбат корсету) кимылын
уйрету. Коцiлдi мереке сыйлау.

Билi соцына дейill уйре,гу.
Би музыкасымен биlrеу.

1.Конiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.f{илактикалык ойын.
З,Би цимылдарын
орындау.

1.Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2,!,идактикалык ойын.
З,Би цимылдарын
орындау.

1.Коцiлдi ыргакты
жаттыry.
2.Щидактикаrrык ойын.
З.Би цимылдарын
орындау.

Оуендер жинагы

Эуендер жинагы

Оуендер жинагы

Yнтаспа<(ара lltорга> биi Би музыкасымен танысу.
Алгашщы шыгу жолын корсету.
Бiр сызыц бойымен шыry. Иелу
кимылын жасату.Бидiц негiзгi
кимылдары; кбiрiншi орыс биiнiц
журiсi>.

1.Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.[идактикалыщ ойын.
З.Би цимылдарын
оры ндау.
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<(ара жорга> биi

Ба:lаларга орыс мэдениетiн
тусiндiрiп,улттык киiм улгiсiн
корсетiп,бидiц xapaKTepiH
тусiндiру.
Би цимылдарыrI жаJIгастыру.Бидiн
негiзгi кимылдарын жалгастырып

уйрету; (екiншi орыс биiнiц
журiсi>,

1.Коцiлдi ыргакты
жаттыry.
2.,,Щидакти калыlq ойын.
3.Би цимылдарын
орындау.

Орыс ауендер жинагы.
Yнтаспа.
Бинедиск.
Суреттер.

<(ара жорга> биi

<Кокпар> биi

Бидi шатаспай жуппен орындауга

уйрету. <Жерлi соry>, <Жерлi
табанмен сипап оту)) кимылдарын

уйрету.

l .Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.!идактикалык ойын.
З.Би цимылдарын
орындау.

YHTac rta

Би музыкасымсн танысу.
Алгашкы шыгу жолын корсету.
Бiр сызыц бойымен шыгу. Иелу

кимылын жасату. Би аркылы
балалардыц билеу кабiлетгерi н

калыптас],ыру, кимылдарын epKi н

оры ндауга уйрету, коцiлдi мереке

l .коцiлдi ыргакты
жаттыry.
2.Д.идактикалык ойын.
3.Би цимылларын
орыllлау.

l .Кецiлдi ыргакты
жап,ыfу.
2.!,идактикалык ойын.
3.Би rqимылдарын
орындау.

Y нтас t ta

Yнтаспа

I

l кимылы.
l Орысша тэжiм жасау.
l

I
сыилау.
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27 <Кокпар> биi

28 < Вальс>

Коцiлдi би аркылы балалардыц
музыкага кызыгушылыгын,
кабiлетiн арттыру.

Би аркылы бала:rардыц би.llеу

кабiлетгерi н калыптастыру,
кимылдарын epKiH орындауга

уйрету' кецiлдi мереке сыйлау.

Ор r,урлi си llатгагы эуендl

цимылмен корсеryге,би цимылдарын
есте сак tауга лагдыJlанлыру.
Бидiц соцгы кимылларын уйрету.

Би музыкасымен танысу.
Алгашцы шы}у жолын корсету.
Бiр сызык бойымен шыгу. Иелу
кимылын жасату.

1.Коцiлдi ыргакты
жатгыгу.
2.,Щидактикалык ойын.
3.Би цимылдарын
орындау.

1.Кецiлдi ыргакты
жаттыгу.
2..Щидактикалык ойын
3.Би цимылдарын
орындау.

1.Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.Дидактикалык ойын.
3.Би цимылдарын
орындау.

1 .Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2..Щидактикалык ойын.
З.Би цимылдарын
орындау.

<Коклар> биi

<Кекпар> биi

Yнтаспа.

(амшы.

Yнтаспа

(амrrlы

Y ttr,аспа

Y нтас па

I
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Сергiту жаттьiгулары.

<<Вальс>>

<Шуакты KoK,I,eM)

Ба.лrаларга жyппен
билеуге,кецестiкке дурыс
орналасып, кактыгыспай
нускауларды дэл орындауга

уйрету. Би цимылдарын маI{ерлеп

орындауды уйрету.

l .Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.flидактика;rык ойын
3.Би цимылдарын
орындау.

Шецбермен журу, жугiру.Бiр
орын/{а ceKipy. АЙналу. Бастьт

oHI,a жане солга буру кимылдарын

уйрету.

'l .Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.ffидактикапык ойын.
З.Би цимылдарын
орындау.

Би аркылы балаларды н билеу

щабiлеrr,ерiн калы птас,l,ыру,

ким ылдарын epKiH орынлауга

уйрс:,r у, коцiлдi мереке сый:lау.

Балаларды
шапшандыкка,жылдамдыкка
баулып, оз бетiнше билеуге

уйрету.
Музыкалыц кабiлетiн арттыру.

l .Кенiллi ыргакты
жаттыry.
2.Дидактика,T ык ойыlt
3.Би цимылдарын
орыII/Iау.

1 .Коцiлдi ыргакты
жаттыry.
2.[идактикалыщ ойын
3.Би цимылдарын
орындау.

Оуенлер жинагы

Yнтаспа,суреттер.

Yнтаспа

Ва,тьс oyeHi
Yнтаспа

<<Вальс>>

l

"l
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(Шуакты коктем))

(Шуакты коктем))

Сергiту жаттыгуларын
жасау.

Откен билерлi еске
тусiрiп кайталау

Кецiлдi би аркылы балалардыц
музыкага кызыгушылыгын,
кабiлетiн арттыру, Ойыншыц
комегiмен кимыл-козгалыс
уйрету.

Би аркылы балаlарлын билеу

кабiлетгерiн кал ыптастыру,
кимылдарын epKiH орындауга

уйрету, кецiлдi мереке сыйлау,

(имыл - козI,аJI ыс уйлесiмдtлtгtне
арllалган жаттыгулар. EKi колыtt
сермеп yz санау аркылы
irlецбермен адымлап басу.

1.Коцiлдi ыргакты
жаттыгу,
2.!идактикалык ойын.
З.Би цимылдарын
оры ндау.

l.Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.flидактикалык ойын.
3.Би цимылдарын
орындау.

l.Коцiлдi ыргактьi
жаттыгу.
2.!,идактикалык ойын

Yнтаспа

Yнтаспа

Yнтаспа

Жыл бойы yйретiлген билерлi,
жат,I,ыryларды цайтаjt ау

l .Коцiлдi ыргакты
жаттыгу.
2.!,идактикалык ойын.
3.Би цимылдарын
орындау.

Y t t,t,ac па

-r5

34

J-,

36
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